Regulamin rajdu rowerowego
VI Zdunskowolskie Dni Seniora

(wydarzenie towarzyszace)

termin: 14.06.2026r
zbidérka: godz.8.50 ( od strony wiezy zegarowej)

start: godz. 9.00 Miejski Dom Kultury w Zdunskiej Woli Plac Wolnosci 26

1.Uczestnictwo w rajdzie jest dobrowolne i bezptatne, krecimy z aplikacjg Aktywne Miasta.

2.Kazdy uczestnik bierze udziat w rajdzie na wtasng odpowiedzialno$é i ubezpiecza sie od

nastepstw nieszczesdliwych wypadkdw we wtasnym zakresie.

3.Uczestnik rajdu powinien mie¢ sprawny technicznie rower, wskazany jest réwniez kask, oraz

pompka, zapasowa detka, kamizelka odblaskowa i woda mineralna.

4.W rajdzie mogg rowniez uczestniczy¢ osoby niepetnoletnie, ale tylko pod opieka prawnego

opiekuna ( do 16 roku zycia — obowigzkowy kask).

5.W czasie rajdu jedziemy w grupach do 15 oséb . Kazdg grupe prowadzi¢ bedzie uczestnik
wskazany przez organizatora rajdu. Rajd prowadzi¢ bedzie Edward Bak. Nalezy stosowaé sie do

zalecen prowadzacego rajd i jechad za nim, nie wyprzedzajac go.

6.Podczas jazdy nalezy zachowac ostroznos¢, przestrzegaé przepiséw kodeksu ruchu
drogowego, zachowac bezpieczng odlegtosé od poprzednika ,takg aby w razie potrzeby mozliwe
byto bezpieczne zatrzymanie sie, a odlegtosé jadacych kolumn rowerzystéw powinna wynosi¢

minimum 200 metrow.

7. Nie wolno wyprzedza¢ prowadzacego grupe, ani tez jechaé bez trzymania co najmniej jednej



reki na kierownicy.

8. Przewidywane zakonczenie rajdu godz.12.00 -13.00 na POMOS ul.Dolna { grill).

9.Trasa rajdu przebiega¢ bedzie drogami utwardzonymi i $ciezkami rowerowymi. Preferowane

rowery miejskie, crossowe , gravelowe , trekkingowe , gérskie.

10.Dtugosé. trasy ok.25 km. Czas przejazdu zalezy od kondycji uczestnikéw i moze ulec zmianie.
11.Cel rajdu: zwiedzanie Skansenu lokomotyw i urzadzen technicznych w Karsznicach filii
Muzeum Historii Miasta Zduriska Wola, oraz zapoznanie sie ze specyfika , historia i architektura

Osiedla Karsznice

12. Przebieg trasy i czas jej przebiegu jest orientacyjny i organizator w szczegdlnych

przypadkach moze jg zmienid.

13.Uczestnictwo w rajdzie oznacza akceptacje regulaminu rajdu.

Opracowat: Edward Bak.



